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1.确定团队成员

2.联系高中学校

3.确定走访学生

4.掌握走访学生基本情况



团队介绍

任强，三峡大学计算机与
信息学院大二年级辅导员
向征，三峡大学计算机与
信息学院计算机科学与技
术专业

回访高中简介

陕西省西安市周至中学创
建于1943年，至今已有70
多年历史，先后被评为陕
西省重点高中，陕西省标
准化高中，陕西省示范高
中。

走访学生简介

徐小文，家住陕西省西安
市阎良区，三峡大学计算
机与信息学院大一年级A类
困难学生
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2017年1月13日15时左右，怀着一颗
忐忑的心，我回到了我的高中毕业母
校—陕西省西安市周至中学，在这里，
我度过了高中三年最美好的时光，母
校见证了我高中三年的成长，我见证
了母校的辉煌，从年少无知，到成熟
稳重，而我，对母校也充满了感激

回访高中母校



进教室之前与同学们互动打篮球

回访高中母校



回访高中母校

走
进
教
室
和
大
家
交
流

“细心才能把事情做好，认真只能把事情做好”



回访高中母校

高三时，教室标语
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回访高中母校

组织学生参加运动会。

校运动会

学雷锋日，志愿者活动



播放三峡大学宣传片

向大家介绍三峡大学的详细
信息，如学校性质，地理位
置，学校综合实力，科研水
平，就业质量，招生政策，
保研政策，资助政策以及校
园文化建设。
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回访高中母校

解答学弟学妹们提出的各
个方面的问题，学习，生
活中遇到的各种困难

解答疑问



讲述了自己高中三年的变化，班主任对自己
的培养，自己当时遇到的困难以及各种障碍

首先向大家介绍了三峡大学概况，其次介
绍了自己的大学生活，大一上加入计算机
学院辩论队，大一下加入三峡大学启明星
创新实验室。三大的魅力在于求索，探索
精神。介绍了计算机科学与技术专业的现状，发

展趋势，以及专业涉及的知识，和自己对
该专业发展的一些看法，强调学习习惯，
自学能力。

高中成长经历    

大学生活    

我的专业    

回访高中母校



完成任务

晚上19点左右，夜幕降临，自己完成了各项任
务，由于时间关系，向学弟学妹们和老师道别，
虽有几分疲惫，但这半天也过得十分充实
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规划路线    

提前联系家长    

和队友约定时间    



换乘    
乘车抵达市区之后换乘，前往长途客运
站

出发    
2017年1月15日，早晨6点钟，迅速准备
乘大巴车，前往远在100多公里外的学妹

家中

再换乘    
乘坐长途汽车，共约5小时抵达学妹家中
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学习情况    

担任计算机与信息学院迎新晚会主持人

加入计算机学院学生会

大学生活    



荣誉墙 
三好学生
竞赛第一名
先进个人
成绩优异



家庭情况

家中一共六口人，爷爷奶奶，
叔叔阿姨，小文和她的妹妹，
阿姨患有风湿，无法做重活，
爷爷奶奶都已上了年级，主
要经济收入来自于家里的几
亩甜瓜和叔叔农闲时做些零
活补贴家用。



家庭情况

家中一共两间平房，中
间院子堆着些许杂物.
一间房住着叔叔阿姨及
小文和妹妹，另一间房
住着爷爷奶奶



填写回执单

叔叔写道：“希望学校能和
家长经常沟通交流，保持联
系。”



心得体会
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心里变化

从不愿向别人提及自己在三大读书，到成
为一名“三大使者”，有勇气面对一切

懂得感恩

感恩曾经培育过，帮助过我们的老师
感谢三大给予我如此多彩的大学生活

自强

被学妹的自信自强感动
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THANKS

 Add up everything what you like and everything what you want 

        梦想，要比昨天走的更远


